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I. Пояснительная записка 
 
Направленность программы: социально-педагогическая. 
 
По форме организации: групповая. 
 
Уровень освоения программы: ознакомительный (краткосрочный). 
 
Новизна программы: 

Новизна данной дополнительной общеразвивающей программы состоит в 
том, что в образовательный процесс включены основы краеведения. Дети старшего 
дошкольного возраста знакомятся с родным городом, с тем, чем он интересен, 
какова его история и достопримечательности; с природой, которая их окружает, 
знаменитыми людьми, живущими рядом.  
 
Актуальность программы: 

Актуальность программы обусловлена тем, что, патриотическое воспитание 
подрастающего поколения - одна из самых актуальных задач нашего времени. 
Огромные изменения произошли в нашей стране за последние годы. Это касается 
нравственных ценностей, отношения к событиям нашей истории. У детей 
искажены представления о патриотизме, доброте, великодушии. Изменилось и 
отношение людей к Родине. Сегодня материальные ценности доминируют над 
духовными. Однако трудности переходного периода не должны стать причиной 
приостановки патриотического воспитания. Возрождение духовно-нравственного 
воспитания это шаг к возрождению России. А чтобы воспитать в человеке чувство 
гордости за свою Родину, надо с детства научить его любить край, где он родился и 
вырос, природу, которая его окружает, людей, живущих рядом. 
 
Педагогическая целесообразность: 

Данная программа педагогически целесообразна, так как её реализация 
развивает патриотические чувства у детей старшего дошкольного возраста, учит 
любить родной город и родную страну. Знакомство дошкольников с родным 
городом и родной страной – процесс длительный и сложный. Он не может 
происходить от случая к случаю. Положительного результата можно достичь 
только систематической работой. 

  
Отличительные особенности: 

Отличительные особенности данной дополнительной общеразвивающей 
программы заключаются в использовании в работе с детьми не только 
традиционных занятий, но и экскурсий и целевых прогулок по городу, встреч с 
работниками краеведческого музея города Рассказово, реализацию проекта 
«Музей в чемодане». 
 
Адресат программы: 

Программа адресована детям в возрасте от 5 до 7 лет.  
Состав группы: одновозрастной, постоянный. 

 
 



Особенности возрастной группы детей, которым адресована программа: 
1 год обучения (дети в возрасте от 5 до 6 лет): 

 У ребёнка 5-6 лет преобладает эмоционально-положительное отношение к 
малой родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 
микрорайоне, в правилах поведения в городе. 
 Ребёнок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его 
интересует, почему город устроен именно так, ребёнок обращает внимание на 
эстетическую среду города. 
 С удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с 
познанием малой родины. 
 Ребёнок проявляет начала социальной активности: участвует в социально 
значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и 
подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым 
жителям города. 

Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: 
рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.  

 
2 год обучения (дети в возрасте от 6 до 7 лет): 

 Ребёнок 6-7 лет проявляет интерес к малой родине, использует местоимение 
«мой» по отношению к городу.  
 Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 
микрорайоне, но и в центральных улицах родного города. Знает и стремится 
выполнять правила поведения в городе. 
 Ребёнок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его 
истории, памятникам, зданиям. 
 С удовольствием включается в проектную деятельность, создание мини-
музеев, связанных с познанием малой родины. 
 Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в 
социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями 
военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 
пожилым жителям города. 
 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: 
рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д. 
 
Условия набора учащихся: 

Для обучения принимаются все желающие. 
 

Количество учащихся: 
Численный состав учащихся: 10-25 детей. 

 
Объём и срок освоения программы: 

Продолжительность обучения по программе: 2 года. 
Количество часов обучения: 36 часов в год. 
 

Формы и режим занятий: 
Форма обучения: очная. 
Форма организации деятельности учащихся на занятии: групповая. 



Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической 
частей, причём большее количество времени занимает теоретическая - 
ознакомительная часть. 

Форма занятий: теоретически-практическая. 
Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю с нагрузкой 1 час в 

неделю. 
 

II. Цель и задачи программы 
 
Цель программы: формировать у детей любовь к Родине через ознакомление 

с историческим, культурным, природным своеобразием родного города. 
 
Задачи: 

1 год обучения: 
Образовательные: 

• Познакомить детей с историей возникновения города, с названиями улиц, 
архитектурой города. 

• Познакомить с историей становления промышленности, здравоохранения, 
учреждений сферы культуры города. 

• Познакомить с историей газификации и электрофикации города. 
• Познакомить детей с предметами домашнего обихода крестьян, одеждой 

наших предков, куклами. 
• Расширять знания детей о достопримечательностях города, его храмах. 
• Уточнить знания детей об особенностях труда и отдыха рассказовцев. 
• Познакомить детей с природой рассказовского края, с некоторыми 

животными, птицами и растительностью.  
• Познакомить с названиями рек, протекающих в городе. 
• Познакомить детей с жизнью и деятельностью некоторых знаменитых 

горожан (художники А.Г. Мурашов, Н.Д. Чеклов; врач А.И. Петэн, 
конструктор П.В. Можаров, доктор физико-математических наук Б.А. 
Тареев, изобретатель лампочки А.Н. Лодыгин, писатель В.П. Баранов). 

• Расширять представления детей о боевом подвиге рассказовцев в годы 
Великой Отечественной войны, Афганской войны. 

• Познакомить с людьми, которым присвоено звание Героя Советского Союза 
в годы Великой Отечественной войны. 

• Познакомить детей с символикой родного города – гербом, флагом. 
Развивающие: 

• Развивать интерес к родному городу, его достопримечательностям, событиям 
прошлого и настоящего. 

• Развивать способность видеть красоту природы, архитектуры своей малой 
Родины. 

• Развивать у детей желание как можно больше узнать о родном городе. 
Воспитательные: 

• Воспитывать любовь к родному городу. 
• Воспитывать чувство любви к природе родного города, бережное отношение 

к ней. 



• Воспитывать чувство гордости за свою малую родину, её достижения и 
культуру, к людям, прославившим его.  

 
2 год обучения: 

Образовательные: 
• Продолжать знакомить детей с историей возникновения города, его улиц и 

районов; дать знания о том, что улицы города названы по сторонам света, в 
честь известных русских писателей и композиторов, в честь людей, 
прославивших Рассказово и т.д. 

• Познакомить с историей становления промышленности в городе. 
• Закрепить представления детей о народных промыслах рассказовского края. 
• Расширять знания детей о достопримечательностях города, его храмах. 
• Продолжать знакомить детей с природой рассказовского края, познакомить с 

некоторыми животными, птицами и растительностью, занесёнными 
в «Красную книгу Тамбовской области». 

• Познакомить детей с памятниками природы рассказовского края – лесным 
насаждением «Рассказовское», парк ГППЗ «Арженка», Бездушный куст. 

• Продолжать знакомить детей с жизнью и деятельностью некоторых 
знаменитых горожан (Д.А. и М.А. Марковы, П.Н. Донской, А.Л. Чижевский, 
В.Ф. Цыплухин). 

• Расширять представления детей о боевом и трудовом подвиге рассказовцев в 
годы Великой Отечественной войны. Познакомить с людьми, которым 
присвоено звание Героя Советского Союза в годы Великой Отечественной 
войны. Познакомить с тружениками тыла, живущими в городе Рассказово. 

• Формировать у детей представления о символике родного города – его гербе, 
флаге. 

Развивающие: 
• Продолжать развивать интерес к родному городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 
• Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей 

малой Родины и эмоционально откликаться на неё. 
• Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в 

традициях города и горожан, культурных мероприятиях и социальных 
акциях. 

Воспитательные: 
• Воспитывать чувство гордости за свою малую родину, её достижения и 

культуру, к людям, прославившим его.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



III. Содержание программы 
Учебный план 

 

1 год обучения: 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов  Формы 
аттестации/ 

контроля 
 всего 

 
теория прак-

тика 
1. Вводное занятие: 

История возникновения города 
1 1  Опрос 

2. Улицы нашего города 1 1  Беседа с детьми 
3. Экскурсия по улице 1  1 Беседа с детьми 
4. Экскурсия к осенней реке 1  1 Беседа с детьми 
5. Места отдыха нашего города 1 1  Беседа с детьми 
6. Экскурсия в осенний парк 1  1 Беседа с детьми 
7. Труд хлебороба 1 1  Беседа с детьми 
8. Предметы домашнего обихода 

крестьян 
1  1 Беседа с детьми 

9. Одежда наших предков 1 1  Беседа с детьми 
10. Обувь крестьян 1 1  Беседа с детьми 
11. Рассказовская народная культура 1 1  Беседа с детьми 
12. Традиционная народная кукла 1  1 Беседа с детьми 
13.  Музей носка 1 1  Беседа с детьми 
14. Животные и птицы Рассказовского 

края 
1  1 Беседа с детьми 

15. Экскурсия в парк после снегопада 1  1 Беседа с детьми 
16. Художники рассказовского края 1 1  Беседа с детьми 
17. Развитие здравоохранения в 

Рассказово 
1 1  Беседа с детьми 

18. Знаменитые люди нашего города: 
А.И. Петэн 

1 1  Беседа с детьми 

19. Промышленность города 
Рассказово 

1 1  Беседа с детьми 

20 Швейные заведения города 
Рассказово 

1 1  Беседа с детьми 

21. Знаменитые люди нашего города: 
П.В. Можаров 

1 1  Беседа с детьми 

22. Знаменитые люди нашего города: 
Б.А. Тареев 

1 1  Беседа с детьми 

23. Защитники Отечества 1  1 Беседа с детьми 
24. Участники Афганской войны 1 1  Беседа с детьми 
25. История Рассказовских храмов 1 1  Беседа с детьми 
26. Памятники архитектуры города 

Рассказово 
1 1  Беседа с детьми 

27. О газификации и электрофикации 
города 

1 1  Беседа с детьми 

28. Знаменитые люди нашего города: 
А.Н. Лодыгин 

1 1  Беседа с детьми 

29. Животные леса 1 1  Беседа с детьми 
30. Птицы леса 1 1  Беседа с детьми 
31. Экскурсия в грачевник 1  1 Беседа с детьми 



32. Памятники города в честь земляков, 
защищавших нашу страну в годы 
Великой Отечественной войны 

1 1  Беседа с детьми 

33. Рассказовцы – Герои Советского 
Союза 

1 1  Беседа с детьми 

34. Знаменитые люди нашего города: 
В.П. Баранов 

1 1  Беседа с детьми 

35. Экскурсия в парк к первоцветам 1  1 Беседа с детьми 
36. Итоговое занятие: 

Символы города Рассказово 
1  1 Развлечение 

 Итого: 36 15 11  
 

2 год обучения: 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов Формы 
аттестации/ 

контроля 
всего теория практика 

1. Вводное занятие: 
История возникновения города 

1 1  Опрос 

2. Районы города Рассказово 1 1  Беседа с детьми 
3. Улицы города Рассказово 1 1  Беседа с детьми 
4. Экскурсия в парке 1  1 Беседа с детьми 
5. Экскурсия в поле 1  1 Беседа с детьми 
6. Международный день хлеба  1  1 Беседа с детьми 
7. Экскурсия в осенний лес 1  1 Беседа с детьми 
8. Памятник природы: лесное 

насаждение «Рассказовское» 
1 1  Беседа с детьми 

9. История становления 
промышленности в городе 
Рассказове 

1 1  Беседа с детьми 

10. Рассказовские промыслы 
 

1 1  Беседа с детьми 

11. Рассказово текстильное 1 1  Беседа с детьми 
12. Народный костюм тамбовской 

губернии 
1  1 Беседа с детьми 

13. Знаменитые люди нашего 
города: Д.А. Марков и М.А. 
Марков 

1 1  Беседа с детьми 

14. Знаменитые люди нашего 
города: П.Н. Донской 

1 1  Беседа с детьми 

15. Знаменитые люди нашего 
города: А.Л. Чижевский 

1 1  Беседа с детьми 

16. История новогодней игрушки 1  1 Беседа с детьми 
17. Экскурсия на реку зимой 1  1 Беседа с детьми 
18. Знаменитые люди нашего 

города: В.Ф. Цыплухин 
1 1  Беседа с детьми 

19. Достопримечательности города 
Рассказово 

1 1  Беседа с детьми 

20. Рассказовская жемчужина 1 1  Беседа с детьми 
21. Памятники природы: парк 

ГППЗ «Арженка» 
1 1  Беседа с детьми 

22. Экскурсия в парк зимой 1  1 Беседа с детьми 



23. Герб и флаг города Рассказово 1  1 Беседа с детьми 
24. История защитников Отечества 1  1 Беседа с детьми 
25. Церкви города 1 1  Беседа с детьми 
26. Экскурсия к Храму святой 

Великомученицы Екатерины 
1  1 Беседа с детьми 

27. Красная книга Тамбовской 
области 

1 1  Беседа с детьми 

28. Экскурсия на луг весной 1  1 Беседа с детьми 
29. Пасха красная 1  1 Беседа с детьми 
30. Памятники природы: 

Бездушный куст 
1 1  Беседа с детьми 

31. Рассказовцы - герои  
Великой Отечественной войны 

1 1  Беседа с детьми 

32. Экскурсия к памятнику 
бывшим работникам 
Арженского суконного 
комбината и павшим в боях за 
Родину в годы Великой 
Отечественной войны 

1  1 Беседа с детьми 

33. О войне и о победе, о солдатах 
и бойцах. Георгиевская 
ленточка 

1  1 Беседа с детьми 

34. Труженики тыла в годы 
Великой Отечественной войны 

1 1  Беседа с детьми 

35.  Подвиг Г.Н. Скоробогатова 1 1  Беседа с детьми 
36. Итоговое занятие:  

КВН «Рассказово – моя малая 
Родина» 

1  1 КВН 

 Итого: 36 20 16  
 

Содержание учебного плана 
 

1 год обучения: 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и 
тем 

часы Содержание программы 
т п 

1. Вводное занятие: 
История возникновения 
города 

1  Теория: введение в программу. 
Начальная диагностика. 

2. Улицы нашего города 1  Теория: знакомство с названиями улиц. 
3. Экскурсия по улице  1 Теория: знакомство с архитектурой 

города. 
4. Экскурсия к осенней реке  1 Практика: знакомство с реками города. 
5. Места отдыха нашего 

города 
1  Теория: знакомство с особенностями 

труда и отдыха рассказовцев. 
6. Экскурсия в осенний парк  1 Практика: знакомство с деревьями 

осенью. 
7. Труд хлебороба 1  Теория: знакомство с трудом хлебороба. 
8. Предметы домашнего 

обихода крестьян 
 1 Практика: знакомство с предметами 

домашнего обихода крестьян. 
9. Одежда наших предков 1  Теория: знакомство с традиционной 

одеждой Тамбовской губернии. 



10. Обувь крестьян 1  Теория: знакомство с историей русского 
национального костюма. 

11. Рассказовская народная 
культура 

1  Теория: знакомство с учреждениями 
сферы культуры. 

12. Традиционная народная 
кукла 

 1 Практика: знакомство с традиционной 
народной куклой. 

13.  Музей носка 1  Теория: знакомство с экспонатами Музея 
носка. 
 

14. Животные и птицы 
Рассказовского края 

 1 Практика: знакомство с животными и 
птицами Рассказовского края. 

15. Экскурсия в парк после 
снегопада 

 1 Практика: закрепление знаний о 
сезонных изменениях в природе парка. 

16. Художники рассказовского 
края 

1  Теория: знакомство с творчеством 
художников Рассказовского края. 

17. Развитие здравоохранения в 
Рассказово 

1  Теория: знакомство с развитием 
медицинской помощи населению в 
нашем городе. 

18. Знаменитые люди нашего 
города: А.И. Петэн 

1  Теория: знакомство с деятельностью 
первого врача фабричной медицины на 
Тамбовщине. 

19. Промышленность города 
Рассказово 

1  Теория: знакомство с промышленными 
предприятиями города. 

20 Швейные заведения города 
Рассказово 

1  Теория: знакомство с предприятиями 
лёгкой промышленности города. 

21. Знаменитые люди нашего 
города: П.В. Можаров 

1  Теория: знакомство с деятельностью 
конструктора П.В. Можарова. 

22. Знаменитые люди нашего 
города: Б.А. Тареев 

1  Теория: знакомство с деятельностью 
океанолога Б.А. Тареева. 

23. Защитники Отечества  1 Практика: обобщение знаний об 
особенностях военной службы солдат. 

24. Участники Афганской 
войны 

1  Теория: знакомство с рассказовцами – 
участниками афганской войны. 

25. История Рассказовских 
храмов 

1  Теория: знакомство с историей 
рассказовских храмов. 

26. Памятники архитектуры 
города Рассказово 

1  Теория: знакомство с архитектурой 
города. 

27. О газификации и 
электрофикации города 

1  Теория: знакомство с историей развития 
газификации и электрофикации. 

28. Знаменитые люди нашего 
города: А.Н. Лодыгин 

1  Теория: знакомство с деятельностью 
изобретателя лампочки А.Н. Лодыгиным. 

29. Животные леса 1  Теория: расширение знаний детей о 
животных леса. 

30. Птицы леса 1  Теория: расширение знаний детей о 
птицах леса. 

31. Экскурсия в грачевник  1 Практика: закрепление знаний о грачах. 
32. Памятники города в честь 

земляков, защищавших 
нашу страну в годы 
Великой Отечественной 
войны 

1  Теория: знакомство с памятниками, 
бюстами, мемориальными досками, 
установленными в честь земляков, 
защищавших нашу страну в годы 
Великой Отечественной войны. 



33. Рассказовцы – Герои 
Советского Союза 

1  Теория: знакомство с рассказовцами – 
Героями Советского Союза. 

34. Знаменитые люди нашего 
города: В.П. Баранов 

1  Теория: знакомство с творчеством 
писателя В.П. Баранова. 

35. Экскурсия в парк к 
первоцветам 

 1 Практика: знакомство с первоцветами 
Тамбовского края. 

36. Итоговое занятие: 
Символы города Рассказово 

 1 Практика: знакомство с происхождением, 
функциональным назначением флага и 
герба города Рассказово, символическим 
значением цвета и образов. 

 Итого: 15 11  
 

2 год обучения: 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и 
тем 

часы Содержание программы 
т п 

1. Вводное занятие: 
История возникновения 
города 

1  Теория: введение в программу. 
Начальная диагностика. 

2. Районы города Рассказово 1  Теория: знакомство с районами города. 
3. Улицы города Рассказово 1  Теория: знакомство с улицами города. 

 
4. Экскурсия в парк  1 Практика: закрепление знаний о 

характерных признаках осени. 
5. Экскурсия в поле  1 Практика: знакомство с процессом 

выращивания хлеба. 
6. Международный день 

хлеба  
 1 Практика: обобщить знания о хлебе, 

профессиях людей, занятых в сельском 
хозяйстве. 

7. Экскурсия в осенний лес  1 Практика: знакомство с осенними 
изменения в лесу. 

8. Памятник природы: лесное 
насаждение 
«Рассказовское» 

1  Теория: знакомство с памятником 
природы: лесным насаждением 
«Рассказовское» 

9. История становления 
промышленности в городе 
Рассказове 

1  Теория: знакомство с историей 
становления промышленности в городе. 

10.  Рассказовские промыслы 
 

1  Теория: закрепление представлений о 
народных промыслах Рассказовского 
края. 

11.  Рассказово текстильное 1  Теория: знакомство с трикотажными 
предприятиями города. 

12. Народный костюм 
Тамбовской губернии 

 1 Практика: знакомство с народным 
костюмом Тамбовской губернии. 

13.  Знаменитые люди нашего 
города: Д.А. Марков и М.А. 
Марков 

1  Теория: знакомство с деятельностью Д.А. 
Маркова и М.А. Маркова. 

14.  Знаменитые люди нашего 
города: П.Н. Донской 

1  Теория: знакомство с деятельностью 
хирурга П.Н. Донского. 

15.  Знаменитые люди нашего 
города: А.Л. Чижевский 

1  Теория: знакомство с деятельностью 
учёного А.Л. Чижевского. 

16. История новогодней  1 Практика: знакомство с историей 



игрушки новогодней ёлочки и новогодней 
игрушки. 

17. Экскурсия на реку зимой  1 Практика: уточнение представлений о 
состоянии водоёма в зимнее время года. 

18.  Знаменитые люди нашего 
города: В.Ф. Цыплухин 

1  Теория: знакомство с деятельностью 
океанолога В.Ф. Цыплухина. 

19. Достопримечательности 
города Рассказово 

1  Теория: знакомство с 
достопримечательностями города. 

20.  Рассказовская жемчужина 1  Теория: знакомство с дворцово-
парковым ансамблем бывшей усадьбы 
фабрикантов Асеевых. 

21.  Памятники природы: парк 
ГППЗ «Арженка» 

1  Теория: знакомство с памятником 
природы: парком ГППЗ «Арженка». 

22. Экскурсия в парк зимой  1 Практика: уточнение знаний о жизни 
деревьев зимой, о зимующих птицах. 

23. Герб и флаг города 
Рассказово 

 1 Практика: знакомство с символикой 
города – гербом и флагом. 

24. История защитников 
Отечества 

 1 Практика: знакомство с историей 
защитников Отечества, начиная с 
русских богатырей и заканчивая второй 
чеченской войной. 

25. Церкви города 1  Теория: знакомство с церквями города. 
26. Экскурсия к Храму святой 

Великомученицы 
Екатерины 

 1 Практика: расширение знаний о 
Екатерининской церкви. 

27.  Красная книга Тамбовской 
области 

1  Теория: знакомство с понятием «Красная 
книга природы», с некоторыми 
животными, птицами, растительностью, 
занесёнными в «Красную книгу 
Тамбовской области». 

28. Экскурсия на луг весной  1 Практика: расширение представлений о 
луговых растениях Тамбовской области. 

29. Пасха красная  1 Практика: знакомство с традицией 
празднования Пасхи. 

30. Памятники природы: 
Бездушный куст 

1  Теория: знакомство с памятником 
природы: Бездушным кустом. 

31. Рассказовцы - герои  
Великой Отечественной 
войны 

1  Теория: расширение знаний о 
рассказовцах – героях Великой 
Отечественной войны. 

32. Экскурсия к памятнику 
бывшим работникам 
Арженского суконного 
комбината и павшим в боях 
за Родину в годы Великой 
Отечественной войны 

 1 Практика: знакомство с историей 
памятника бывшим работникам 
Арженского суконного комбината и 
павшим в боях за Родину в годы Великой 
Отечественной войны. 

33. О войне и о победе, о 
солдатах и бойцах. 
Георгиевская ленточка 

 1 Практика: расширение знаний о Великой 
Отечественной войне. 

34. Труженики тыла в годы 
Великой Отечественной 
войны 

1  Теория: знакомство с тружениками тыла, 
живущими в городе. 

35.  Подвиг Г.Н. Скоробогатова 1  Теория: знакомство с подвигом 



рассказовца Григория Скоробогатова. 
 

36. Итоговое занятие:  
КВН «Рассказово – моя 
малая Родина» 

 1 Практика: обобщение знаний о городе 
Рассказово. 

 Итого: 20 16  
 

IV. Планируемые результаты 
 

1 год обучения: 
Результаты обучения (предметные результаты): 
• Знает, что у родного города есть название, оно рассказывает о человеке – 

основателе города. 
• Знает некоторые названия улиц. 
• Знает характерные особенности природы рассказовского края. 
• Имеет представление о промышленности города, здравоохранении, культуре. 
• Имеет представление о знаменитых людях города. 
• Знает достопримечательности города. 
• Знаком с предметами домашнего обихода крестьян, одеждой наших предков, 

куклами. 
• Имеет представление о рассказовцах – героях Великой Отечественной войны, 

участниках Афганской войны. 
• Знает, как выглядит герб и флаг города. 

Результаты развивающей деятельности (личностные результаты): 
• Интересуется историей и современностью родного города. 

Результаты воспитывающей деятельности: 
• Испытывает чувство любви к природе родного города, бережно относится к 

ней. 
• Испытывает чувство гордости за свою малую родину, её достижения и 

культуру. 
• Испытывает уважение к людям, прославившим его. 

 
2 год обучения: 

Результаты обучения (предметные результаты): 
• Знает, что у родного города есть название, оно рассказывает о человеке – 

основателе города. 
• Знает некоторые названия улиц; иметь представление о том, что названия улиц 

рассказывают о знаменитых людях, событиях, природе города. 
• Знает характерные особенности природы рассказовского края. 
• Имеет представление о промышленности города, народных промыслах. 
• Имеет представление о знаменитых людях города; знать, что город гордится 

своими известными учёными, врачами, океанологами. 
• Знает достопримечательности города и памятники природы. 
• Имеет представление о рассказовцах – героях Великой Отечественной войны. 
• Знает, как выглядит герб и флаг города. 
• Знает о том, что люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают 

традиции. 



Результаты развивающей деятельности (личностные результаты): 
• Интересуется историей и современностью родного города. 

Результаты воспитывающей деятельности: 
• Испытывает чувство гордости за свою малую родину, её достижения и 

культуру. 
• Испытывает уважение к людям, прославившим его. 



V. Календарный учебный график 
 

1 год обучения: 
 

№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма занятия Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 Сентябрь  09.00-09.25 Групповая, рассказ-беседа 
об истории возникновения 
города; начальная 
диагностика 

1 Вводное занятие: 
История возникновения 
города 

Групповая Опрос 

2  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Улицы нашего города Групповая Беседа с детьми 
3  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Экскурсия по улице Групповая Беседа с детьми 
4  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Экскурсия к осенней 

реке 
Групповая Беседа с детьми 

5 Октябрь  09.00-09.25 Групповая, теоретическая  1 Места отдыха нашего 
города 

Групповая Беседа с детьми 

6  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Экскурсия в осенний 
парк 

Групповая Беседа с детьми 

7  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Труд хлебороба Групповая Беседа с детьми 
8  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Предметы домашнего 

обихода крестьян 
Групповая Беседа с детьми 

9 Ноябрь  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Одежда наших предков Групповая Беседа с детьми 
10  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Обувь крестьян Групповая Беседа с детьми 
11  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Рассказовская народная 

культура 
Групповая Беседа с детьми 

12  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Традиционная народная 
кукла 

Групповая Беседа с детьми 

13 Декабрь  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1  Музей носка Групповая Беседа с детьми 
14  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Животные и птицы 

Рассказовского края 
Групповая Беседа с детьми 

15  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Экскурсия в парк после 
снегопада 

Групповая Беседа с детьми 



16  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Художники 
рассказовского края 

Групповая Беседа с детьми 

17 Январь  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Развитие 
здравоохранения в 
Рассказово 

Групповая Беседа с детьми 

18  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Знаменитые люди 
нашего города: А.И. 
Петэн 

Групповая Беседа с детьми 

19  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Промышленность города 
Рассказово 

Групповая Беседа с детьми 

20  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Швейные заведения 
города Рассказово 

Групповая Беседа с детьми 

21 Февраль  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Знаменитые люди 
нашего города: П.В. 
Можаров 

Групповая Беседа с детьми 

22  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Знаменитые люди 
нашего города: Б.А. 
Тареев 

Групповая Беседа с детьми 

23  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Защитники Отечества Групповая Беседа с детьми 
24  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Участники Афганской 

войны 
Групповая Беседа с детьми 

25 Март  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 История Рассказовских 
храмов 

Групповая Беседа с детьми 

26  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Памятники архитектуры 
города Рассказово 

Групповая Беседа с детьми 

27  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 О газификации и 
электрофикации города 

Групповая Беседа с детьми 

28  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Знаменитые люди 
нашего города: А.Н. 
Лодыгин 

Групповая Беседа с детьми 

29 Апрель  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Животные леса Групповая Беседа с детьми 
30  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Птицы леса Групповая Беседа с детьми 
31  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Экскурсия в грачевник Групповая Беседа с детьми 



32  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Памятники города в 
честь земляков, 
защищавших нашу 
страну в годы Великой 
Отечественной войны 

Групповая Беседа с детьми 

33 Май  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Рассказовцы – Герои 
Советского Союза 

Групповая Беседа с детьми 

34  09.00-09.25 Групповая, теоретическая 1 Знаменитые люди 
нашего города: В.П. 
Баранов 

Групповая Беседа с детьми 

35  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Экскурсия в парк к 
первоцветам 

Групповая Беседа с детьми 

36  09.00-09.25 Групповая, практическая 1 Итоговое занятие: 
Символы города 
Рассказово 

Групповая Развлечение 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 год обучения: 
 

№ 
п/п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма занятия Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 Сентябрь  09.00-09.30 Групповая, рассказ-беседа 
об истории возникновения 
города; начальная 
диагностика 

1 Вводное занятие: 
История возникновения 
города 

Групповая Опрос 

2  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Районы города 
Рассказово 

Групповая Беседа с детьми 

3  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Улицы города 
Рассказово 

Групповая Беседа с детьми 

4  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия в парк Групповая Беседа с детьми 
5 Октябрь  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия в поле Групповая Беседа с детьми 
6  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Международный день 

хлеба  
Групповая Беседа с детьми 

7  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия в осенний лес Групповая Беседа с детьми 
8  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Памятник природы: 

лесное насаждение 
«Рассказовское» 

Групповая Беседа с детьми 

9 Ноябрь  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 История становления 
промышленности в 
городе Рассказове 

Групповая Беседа с детьми 

10  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Рассказовские 
промыслы 
 

Групповая Беседа с детьми 

11  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Рассказово текстильное Групповая Беседа с детьми 
12  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Народный костюм 

Тамбовской губернии 
Групповая Беседа с детьми 

13 Декабрь  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Знаменитые люди 
нашего города: Д.А. 
Марков и М.А. Марков 

Групповая Беседа с детьми 



14  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Знаменитые люди 
нашего города: П.Н. 
Донской 

Групповая Беседа с детьми 

15  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Знаменитые люди 
нашего города: А.Л. 
Чижевский 

Групповая Беседа с детьми 

16  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 История новогодней 
игрушки 

Групповая Беседа с детьми 

17 Январь  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия на реку зимой Групповая Беседа с детьми 
18  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Знаменитые люди 

нашего города: В.Ф. 
Цыплухин 

Групповая Беседа с детьми 

19  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Достопримечательности 
города Рассказово 

Групповая Беседа с детьми 

20  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Рассказовская 
жемчужина 

Групповая Беседа с детьми 

21 Февраль  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Памятники природы: 
парк ГППЗ «Арженка» 

Групповая Беседа с детьми 

22  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия в парк зимой Групповая Беседа с детьми 
23  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Герб и флаг города 

Рассказово 
Групповая Беседа с детьми 

24  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 История защитников 
Отечества 

Групповая Беседа с детьми 

25 Март  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Церкви города Групповая Беседа с детьми 
26  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия к Храму 

святой Великомученицы 
Екатерины 

Групповая Беседа с детьми 

27  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Красная книга 
Тамбовской области 

Групповая Беседа с детьми 

28  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия на луг весной Групповая Беседа с детьми 
29 Апрель  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Пасха красная Групповая Беседа с детьми 
30  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Памятники природы: 

Бездушный куст 
Групповая Беседа с детьми 



31  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Рассказовцы - герои  
Великой Отечественной 
войны 

Групповая Беседа с детьми 

32  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Экскурсия к памятнику 
бывшим работникам 
Арженского суконного 
комбината и павшим в 
боях за Родину в годы 
Великой Отечественной 
войны 

Групповая Беседа с детьми 

33 Май  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 О войне и о победе, о 
солдатах и бойцах. 
Георгиевская ленточка 

Групповая Беседа с детьми 

34  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1 Труженики тыла в годы 
Великой Отечественной 
войны 

Групповая Беседа с детьми 

35  09.00-09.30 Групповая, теоретическая 1  Подвиг Г.Н. 
Скоробогатова 

Групповая Беседа с детьми 

36  09.00-09.30 Групповая, практическая 1 Итоговое занятие:  
КВН «Рассказово – моя 
малая Родина» 

Групповая КВН 

 



VI. Условия реализации программы 
 
Материально-техническое обеспечение программы: 

Для реализации программы требуется: 
• Групповая комната.  

Групповая комната должна быть просторной и светлой, отвечающей 
санитарно-эпидемиологическим правилам СанПиН.  

• Оборудование, необходимое для работы: доска, столы, стулья, проектор или 
телевизор. 

• Дидактический материал: презентации к занятиям, демонстрационно-
наглядные пособия, фотографии с изображением города Рассказово, карта 
города, дидактические игры по краеведению. 

• Инструменты и материалы, необходимые для работы:  
- альбомы; 
- простые и цветные карандаши, восковые мелки;  
- крупный строитель; 
- пластилин, веточки, семена клёна. 
 
Методическое обеспечение: 

Методическое обеспечение программы обеспечивается конспектами занятий. 
 
Кадровое обеспечение: 

Занятия по дополнительной общеразвивающей программе ведёт 
воспитатель. 

 
VII. Формы аттестации 

Продуктивная форма:  
1 год обучения: 

Развлечение: «Символы города Рассказово». 
2 год обучения: 

КВН «Рассказово – моя малая Родина». 
 
Документальная форма: диагностическая карта. 

 
VIII. Оценочные материалы 

Основным методом диагностики усвоения программы является беседа с 
детьми. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Диагностическая карта: 
1 год обучения: 
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IX. Методические материалы 
 

1 год обучения 
 

№ 
п/п 

Название  
раздела,  темы 

Дидактико-методический материал Форма 
занятия 

Методы 
обучения 

Приёмы обучения Форма 
подведения 

итогов 
1. Вводное занятие: 

История 
возникновения 
города 

Фотографии города Рассказово; 
иллюстрации степи, леса, речки, как 
заселялись люди на новые земли. 

Групповая, 
рассказ-
беседа об 
истории 
возникновени
я города; 
начальная 
диагностика 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, блиц 
опрос 
 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ иллюстраций 

Опрос 

2. Улицы нашего 
города 

Карта города; крупный строитель. Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

3. Экскурсия по 
улице 

 Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

4. Экскурсия к 
осенней реке 

 Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

5. Места отдыха 
нашего города 

Фотографии мест отдыха рассказовцев, 
дидактическая игра «Собери фотографию 
из частей и назови место, которое 
сфотографировано»; альбомные листы, 
простые карандаши, восковые мелки. 

Групповая, 
теоретическая  

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

6. Экскурсия в 
осенний парк 

 Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 

Беседа с 
детьми 



наглядный, 
практический 

литературных текстов, 
наблюдение 

7. Труд хлебороба Колосья пшеницы, каравай хлеба; 
картины «Уборка урожая», «Весенний 
сев». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ картин, 
иллюстраций  

Беседа с 
детьми 

8. Предметы 
домашнего 
обихода крестьян 

Презентация «Предметы домашнего 
обихода крестьян»; рубель, валёк, 
деревянные ложки, чугунок, солонка, 
самовар, ухват, таган, мутовка, утюг 
огневой, хлеб (картонные карточки). 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ презентации, 
предметов из музея 

Беседа с 
детьми 

9. Одежда наших 
предков 

Презентация «Народный костюм 
Тамбовской области», дидактическая 
игра «Одень куклу». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ презентации 

Беседа с 
детьми 

10. Обувь крестьян Картинки, на которых изображена обувь, 
лапти; бумажные силуэты лаптей, 
цветная тесьма, булавки. Верёвка, 
различные мелкие предметы для игры 
«Лапти». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ иллюстраций, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

11. Рассказовская 
народная 
культура 

Фотографии Детской школы искусств, 
краеведческого музея города Рассказово, 
библиотеки, кинотеатров «Ударник» и 
«Смена»; экспозиций краеведческого 
музея. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий Беседа с 
детьми 

12. Традиционная 
народная кукла 

Материалы краеведческого музея. Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ предметов 
краеведческого музея 

Беседа с 
детьми 



13.  Музей носка Презентация «Музей носка». Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ презентации Беседа с 
детьми 

14. Животные и 
птицы 
Рассказовского 
края 

Материалы краеведческого музея. Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
рассматривание чучел 
животных и птиц 

Беседа с 
детьми 

15. Экскурсия в парк 
после снегопада 

 Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

16. Художники 
рассказовского 
края 

Фотографии художников Мурашова А.Г. 
и Чеклова Н.Д., их картин. Альбомные 
листы, восковые мелки. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ фотографий, 
репродукций картин; 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

17. Развитие 
здравоохранения 
в Рассказово 

Фотографии больницы ЦРБ и больницы, 
построенной братьями Асеевыми; 
фотографии А.И. Петэна, выпускниц 
школы медсестёр, эвакуационных 
госпиталей, могилы воинов, умерших от 
ранений, бинты. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

18. Знаменитые люди 
нашего города: 
А.И. Петэн 

Фотографии А.И. Петэна, здания 
больницы, в которой он работал. Картон, 
ножницы, фломастеры, шаблон 
градусника, простые карандаши. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 



19. Промышленность 
города Рассказово 

Фотографии Рассказовской суконной 
фабрики, меховой и трикотажной фабрик, 
производств АСК, предприятий Биохим, 
завода «НВА», кожзавода, фирмы 
«Раском», компании «Фарадей»; 
Екатерининской церкви, труда рабочих в 
годы Великой Отечественной войны. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
показ фотографий 

Беседа с 
детьми 

20. Швейные 
заведения города 
Рассказово 

Фотографии предприятий лёгкой 
промышленности города. Альбомные 
листы бумаги, бумажные куклы, простые 
карандаши, фломастеры, восковые мелки. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

21. Знаменитые люди 
нашего города: 
П.В. Можаров 

Фотография П.В. Можарова, 
иллюстрации глиссера, аэросаней, 
аэроплана, разных видов мотоциклов; 
дидактическая игра «Выбери наземный 
(воздушный, водный) транспорт». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ иллюстраций и 
фотографий 

Беседа с 
детьми 

22. Знаменитые люди 
нашего города: 
Б.А. Тареев 

Слайдовая презентация «Обитатели 
моря»; фотография Б.А. Тареева. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ презентации 

Беседа с 
детьми 

23. Защитники 
Отечества 

Картины и иллюстрации, посвящённые 
солдатам; фотографии рассказовцев Д. 
Казакова, И. Рубцова. 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ иллюстраций, 
фотографий, картин 

Беседа с 
детьми 

24. Участники 
Афганской войны 

Фотографии Афганистана, рядовых 
Пешкова Н.А., Худякова Ю.И., 
Цыновникова А.В., Ларина А.А., 
ефрейтора Болтнева Г.С., погибших в 
Афганистане; памятника воинам-
интернационалистам и Памятника 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ фотографий 

Беседа с 
детьми 



погибшим в афганской войне. 

25. История 
Рассказовских 
храмов 

Фотографии Иоанно-Богословского 
храма и Екатерининской церкви. 
Пластилин, веточки, семена клёна. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

26. Памятники 
архитектуры 
города Рассказово 

Слайды с памятниками архитектуры 
города; альбомные листы, простые и 
цветные карандаши. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ слайдов, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

27. О газификации и 
электрофикации 
города 

Фотографии автотранспорта, развозящего 
баллоны по заказу; колодцев с водой; 
людей, стирающих бельё на речке. 
Картинки с электроприборами. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ иллюстраций и 
фотографий 

Беседа с 
детьми 

28. Знаменитые люди 
нашего города: 
А.Н. Лодыгин 

Слайдовая презентация, лампочка, 
керосиновая лампа; картинки с 
изображением бра, торшера, люстры, 
светильника, настольной лампы, фонаря. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ презентации 

Беседа с 
детьми 

29. Животные леса Картинки с изображением животных 
леса. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ 
иллюстраций 

Беседа с 
детьми 

30. Птицы леса Слайдовая презентация «Птицы леса», 
запись голосов птиц, ноутбук, проектор. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ презентации, 
слушание голосов птиц 

Беседа с 
детьми 



31. Экскурсия в 
грачевник 

 Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

32. Памятники города 
в честь земляков, 
защищавших 
нашу страну в 
годы Великой 
Отечественной 
войны 

Фотографии с изображением памятников, 
воздвигнутым в родном городе; белая 
бумага. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

33. Рассказовцы – 
Герои Советского 
Союза 

Фотографии Героев Советского Союза: 
Г.Н. Скоробогатова, С.Г. Мухортова, 
И.С. Бирюкова. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
показ фотографий 

Беседа с 
детьми 

34. Знаменитые люди 
нашего города: 
В.П. Баранов 

Фотография В.П. Баранова, книга 
«Трудные вёрсты». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ фотографий 

Беседа с 
детьми 

35. Экскурсия в парк 
к первоцветам 

 Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

36. Итоговое занятие: 
Символы города 
Рассказово 

Материалы краеведческого музея. Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ материала 
краеведческого музея 

Развлечение 

 

 
 
 

 



2 год обучения 
 

№ 
п/п 

Название  
раздела,  темы 

Дидактико-методический 
материал 

Форма 
занятия 

Методы 
обучения 

Приёмы обучения Форма 
подведения 

итогов 
1. Вводное занятие: 

История возникновения 
города 

Фотографии города Рассказово в 
прошлом и настоящем. 

Групповая, 
рассказ-
беседа об 
истории 
возникновени
я города; 
начальная 
диагностика 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, блиц 
опрос 
 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ фотографий 

Опрос 

2. Районы города 
Рассказово 

Карта города с обозначенными на 
ней разными цветами районами. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

3. Улицы города 
Рассказово 

Карта города.  Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

4. Экскурсия в парк  Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

5. Экскурсия в поле Иллюстрация «Крестьяне жнут 
колосья хлеба серпами». 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

6. Международный день 
хлеба  

Сошник,  борона,  колоски 
пшеницы, серп, цеп, ступа, толкач, 
сито, решето, дёжка, лопата для 
хлеба, рушник, хлеб ржаной, 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ предметов 

Беседа с 
детьми 



бородинский хлеб. краеведческого музея 
7. Экскурсия в осенний лес  Групповая, 

практическая 
Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение  

Беседа с 
детьми 

8. Памятник природы: 
лесное насаждение 
«Рассказовское» 

Фотографии и картины с 
изображением лесных массивов; 
альбомные листы, простые 
карандаши, краски, кисти, 
подставки и салфетки для 
кисточек. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

9. История становления 
промышленности в 
городе Рассказове 

Презентация «Становление 
промышленности в городе 
Рассказово», образцы сукна 
Арженского суконного комбината. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий Беседа с 
детьми 

10. Рассказовские промыслы 
 

Презентация «Музей носка». Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ презентации, 
предметов 

Беседа с 
детьми 

11. Рассказово текстильное Образцы трикотажной ткани, 
презентация «Рассказовский 
трикотаж». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
образцов ткани 

Беседа с 
детьми 

12. Народный костюм 
Тамбовской губернии 

Предметы краеведческого музея. Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ предметов 
краеведческого музея 

Беседа с 
детьми 

13. Знаменитые люди 
нашего города: Д.А. 
Марков и М.А. Марков 

Портреты Маркова Даниила 
Александровича и Маркова 
Моисея Александровича; карта 
города. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 



14. Знаменитые люди 
нашего города: П.Н. 
Донской 

Портреты хирурга Павла 
Николаевича Донского, доктора 
Александра Иосифовича Петэна; 
карта города. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

15. Знаменитые люди 
нашего города: А.Л. 
Чижевский 

Портреты Александра 
Леонидовича Чижевского, 
Маркова Даниила 
Александровича, Маркова Моисея 
Александровича, Петэн 
Александра Иосифовича, 
Донского Павла Николаевича. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
показ фотографий 

Беседа с 
детьми 

16. История новогодней 
игрушки 

Предметы краеведческого музея. Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
показ предметов 
краеведческого музея, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

17. Экскурсия на реку зимой  Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

18. Знаменитые люди 
нашего города: В.Ф. 
Цыплухин 

Портрет В.Ф. Цыплухина; 
картинки с изображением разных 
фонтанов, пластиковые бутылки, 
гвозди, спички, вода. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

19. Достопримечательности 
города Рассказово 

Слайдовая презентация 
«Достопримечательности города 
Рассказово». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ презентации Беседа с 
детьми 

20. Рассказовская 
жемчужина 

Фотографии из музея «Дом-
усадьба В.Т. Асеева»; альбомные 
листы, простой и цветные 
карандаши. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 



21. Памятники природы: 
парк ГППЗ «Арженка» 

Фотография особняка Асеевых в 
госплемзаводе «Арженка» с 
прилегающим к нему парком. 
Иллюстрации канадских и 
голубых елей, лиственниц 
европейских. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ 
иллюстраций и 
фотографий, практическая 
работа 

Беседа с 
детьми 

22. Экскурсия в парк зимой  Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

23. Герб и флаг города 
Рассказово 

Иллюстрации герба и флага 
города Рассказово; дидактическая 
игра «Собери герб города 
Рассказово»; альбомные листы, 
простой и цветные карандаши. 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
показ иллюстраций, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

24. История защитников 
Отечества 

Записи песен «Солдатушки – 
браво ребятушки», «Священная 
война», былинной музыки, марша. 
Костюмы генерала и гусара. 
Фотографии памятника воинам-
интернационалистам, А.В. 
Комягина, бюста Героя России. 
Дидактическая игра «Собери 
картинку: танк или корабль». 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
слушание музыкальных 
произведений, показ 
фотографий, практическая 
работа 

Беседа с 
детьми 

25. Церкви города Календарь «Православные храмы 
мира», фотографии храмов 
Рассказово; рисунки и творческие 
работы детей на тему: «Храмы 
России». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, показ фотографий, 
рисунков 

Беседа с 
детьми 

26. Экскурсия к Храму 
святой Великомученицы 
Екатерины 

 Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, наблюдение Беседа с 
детьми 



27. Красная книга 
Тамбовской области 

Презентация «Красная книга 
Тамбовской области» 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ презентации 

Беседа с 
детьми 

28. Экскурсия на луг весной  Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
наблюдение 

Беседа с 
детьми 

29. Пасха красная Презентация, крашеные яйца. Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
показ презентации 

Беседа с 
детьми 

30. Памятники природы: 
Бездушный куст 

Презентация  «Урочища 
Бездушный куст и Репной куст». 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ презентации, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 

31. Рассказовцы - герои  
Великой Отечественной 
войны 

Альбом «Рассказовцы – герои 
Великой Отечественной войны»; 
фотография, сделанная с 
заявлений рассказовцев, подавших 
заявление о направлении на фронт 
добровольцами, фотография 
курсов ПВХО при Платоновском 
РКС 1941 года. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ фотографий и 
альбома 

Беседа с 
детьми 

32. Экскурсия к памятнику 
бывшим работникам 
Арженского суконного 
комбината и павшим в 
боях за Родину в годы 
Великой Отечественной 
войны 

Живые цветы. Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
наблюдение, 
практическая работа 

Беседа с 
детьми 



33. О войне и о победе, о 
солдатах и бойцах. 
Георгиевская ленточка 

Презентация, экспонаты 
краеведческого музея. 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
показ презентации и 
предметов краеведческого 
музея 

Беседа с 
детьми 

34. Труженики тыла в годы 
Великой Отечественной 
войны 

Сюжетные и предметные картинки 
с изображением различных родов 
войск; фотографии рассказовцев, 
работавших в годы войны в тылу, 
видеозапись интервью с ними. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, использование 
литературных текстов, 
показ презентации и 
записи интервью 

Беседа с 
детьми 

35.  Подвиг Г.Н. 
Скоробогатова 

Фотография Г.Н. Скоробогатого. 
Мишени, мешочки с песком. 

Групповая, 
теоретическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
пение песен 

Беседа с 
детьми 

36. Итоговое занятие:  
КВН «Рассказово – моя 
малая Родина» 

Географическая карта, 
фотографии городов России и 
города Рассказово, 2 ватмана, 
цветные карандаши. 

Групповая, 
практическая 

Словесный, 
игровой, 
наглядный, 
практический 

Беседа, игровые приёмы, 
использование 
литературных текстов, 
пение песен, практическая 
работа 

КВН 



 
 
 

X. Список литературы 
 

Литература, используемая для разработки программы и организации 
образовательного процесса: 

1. Баранова И. Будем жить под гербом. - Трудовая новь от 27.04.2011,  стр.4. 
2. Баранова И. Рассказовский доктор с французской фамилией. - Трудовая новь от 

21.07.2010,  стр.11. 
3. Девять десятилетий города Рассказово. – 2-е изд., перераб. и доп. – ООО 

«Тамбовский полиграфический союз». – Тамбов, 2017. 
4. Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования/Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб.: 
Детство-Пресс, 2011. 

5. Елютина М. «Зверь сюда не заходит, и птица не залетает…» Сказания о 
Бездушном кусте. – Трудовая новь. 

6. Елютина М. Мы – внуки Степана Рассказа. – Тамбовская жизнь от 12.10.2011, 
стр.6. 

7. Елютина М. Памятники истории и культуры Рассказовского края. Усадьба 
фабриканта Асеева. - Трудовая новь от 27.07.2011,  стр.11. 

8. Елютина М. Памятники природы Рассказовского края. - Трудовая новь от 
09.02.2011,  стр.10. 

9. Елютина М. Полёт в бессмертие. – Трудовая новь от 14.03.2012., стр.9. 
10. Елютина М. Рассказово православный. - Трудовая новь от 26.09.2012,  стр.9. 
11. Елютина М. Рассказовские промышленники. - Трудовая новь от 19.01.2011,  

стр.10. 
12. Кашковская. Течение имени Бориса Тареева. -  Трудовая новь от 23.02.2011,  

стр.12. 
13. Литовский А. Лесной Тамбов, Разсказово тож. – Трудовая новь от 26.01.2011,  

стр.10. 
14. Литовский А. Православные храмы Рассказовской земли. - Трудовая новь от 

24.08.2011,  стр.11. 
15. Литовский А. Рассказовская жемчужина. – Тамбовская жизнь от 15.06.2012, 

стр.11. 
16. Рассказово – ритмы времени. Фотоальбом. – Тамбов: ООО «Издательство 

Юлис», 2013. 
17. Рассказово: окно в прошлое. – Видеозапись программы телекомпании «ТВ-

Рассказово», части 1, 2, 3, 4; 2008-2012. 
 

Литература, рекомендуемая для детей и родителей 
по данной программе: 

1. Девять десятилетий города Рассказово. – 2-е изд., перераб. и доп. – ООО 
«Тамбовский полиграфический союз». – Тамбов, 2017. 

2. Рассказово – ритмы времени. Фотоальбом. – Тамбов: ООО «Издательство 
Юлис», 2013. 

3. Рассказово: окно в прошлое. – Видеозапись программы телекомпании «ТВ-
Рассказово», части 1, 2, 3, 4; 2008-2012. 

 


