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НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ 
 

ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
2024-2025 учебный год 

 

Дн
и 

не
де

ли
 группа № 6 возраст 

от 2 до 3 лет 
группа № 4  

возраст от 3 до 4 
лет 

группа № 1  
возраст от 4 до 5 

лет 

группа № 2  
возраст от 4 до 5 

лет 

группа № 3  
возраст от 5 до 6 

лет 

группа № 5  
возраст от 6 до 7 лет 

группа № 8 
 возраст от 6 до 7 

лет 

по
не

де
ль

ни
к  9.30.-9.40. 

Рисование/ 
Лепка 
9.50.-10.00. 
Физкультура 
 
 

9.20.-9.35. 
Развитие речи  
9.45.-10.00. 
Музыка 

9.15.-9.35.  
Музыка 
9.45.-10.05.  
Развитие речи  
 

9.15.-9.35.  
Рисование/Лепка 
10.10.-10.30. 
Физкультура 
 
 
 

9.15.-9.40. 
Развитие речи  
10.40.-11.05.  
Физкультура на 
воздухе 
 

9.00.-9.30. 
Физкультура   
9.40.-10.10.  
Математика 
10.20.-10.50.  
Подготовка к 
обучению грамоте 
/Чтение 
художественной 
литературы 

9.00.-9.30.  
Математика 
9.40.-10.10. 
Природа/ОБД  
10.20.-10.50.  
Музыка 

вт
ор

ни
к 9.30.-9.40. 

Математика 
9.50.-10.00. 
Музыка 

9.20.-9.35. 
Математика  
9.45.-10.00. 
Физкультура 
 

9.15.-9.35. 
Физкультура 
9.45.-10.05.  
Математика 
 
 

9.15.-9.35.  
Музыка 
9.45.-10.05. 
Математика 
 

9.15.-9.40. 
Математика  
10.10.-10.35. 
Физкультура 
2 половина дня: 
16.00.-16.25. 
Этикет, общение/ 
Краеведение// 
Окружающий мир 

9.00.-9.30.  
Развитие речи 
9.40.-10.10. 
Конструирование 
(оригами) 
10.20.-10.50. 
Музыка 
 

9.00.-9.30. 
Развитие речи 
9.40.-10.10.  
Экономика 
10.45.-11.15. 
Физкультура 



ср
ед

а 9.30.-9.40. 
Развитие речи 
10.10.-10.20. 
Физкультура 
 

9.20.-9.35. 
Аппликация/ 
Конструирование 
9.45.-10.00. 
Физкультура 
 

9.15.-9.35. 
Физкультура 
9.45.-10.05. 
Рисование/Лепка  

9.15.-9.35. 
Музыка 
9.50.-10.10. 
Окружающий мир 
/Природа 
/Чтение худ. 
лит./ОБД 

9.00.-9.30.  
Аппликация/ 
Конструирование  
9.50.-10.15.  
Музыка  
2 половина дня: 
16.00.-16.25. 
Природа/ОБД 
 

9.00.-9.30.  
Рисование/ 
Конструирование 
9.40.-10.10.  
Краеведение 
10. 30.-11.00. 
Физкультура 
 

9.00.-9.30.  
Рисование/ 
Конструирование 
9.40.-10.10.  
Подготовка к 
обучению 
грамоте/Чтение 
художественной 
литературы 
10.25.-10.55. 
Музыка 

че
тв

ер
г 9.30.-9.40. 

Окружающий мир 
/Природа 
/Чтение худ. 
лит./ОБД 
9.50.-10.00. 
Физкультура 
 

9.20.-9.35.  
Окружающий мир 
/Природа 
/Чтение худ. 
лит./ОБД 
9.45.-10.00. 
Музыка  
 

9.15.-9.35.  
Окружающий мир 
/Природа 
/Чтение худ. 
лит./ОБД 
10.10.-10.30. 
Музыка 
 
 

9.15.-9.35. 
Физкультура 
9.45.-10.05.  
Развитие речи  
 

9.15.-9.40. 
Краеведение 
10.10.-10.35.  
Физкультура 
2 половина дня: 
16.00.-16.25. 
Подготовка к 
обучению 
грамоте/Чтение 
художественной 
литературы 

9.00.-9.30.  
Музыка 
9.40.-10.10. 
Экономика 
10.20.-10.50. 
Природа/ОБД 
  

9.00.-9.30. 
Этикет, общение/ 
Краеведение// 
Окружающий мир 
9.40.-10.10.  
Конструирование 
(оригами) 
10.45.-11.15. 
Физкультура  
 

пя
тн

иц
а 9.30.-9.40.  

Музыка 
9.50.-10.00. 
Аппликация/ 
Конструирование  
 
 

9.20.-9.35. 
Рисование/Лепка 
9.45-10.00. 
Физкультура 

9.15.-9.35. 
Физкультура  
9.45.-10.05. 
Аппликация/ 
Конструирование 
 

9.15.-9.35. 
Аппликация/ 
Конструирование 
10.10.-10.30. 
Физкультура 
 

9.15.-9.40. 
Рисование/Лепка  
9.50.-10.15. 
Музыка 
 

9.00.-9.30. 
Лепка/ Аппликация  
9.40.-10.10. 
Этикет, общение/ 
Краеведение// 
Окружающий мир  
10.40.-11.10. 
Физкультура на 
воздухе 

9.00.-9.30.  
Краеведение 
9.40.-10.10. 
Лепка/ 
Аппликация  
11.20.-11.50. 
Физкультура на 
воздухе 
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